
 

令和 4 年度(2022 年度)  大人のサッカー教室 

 

100 歳時代に向けた健康な体作りを目標に、サッカーの基礎・基本も学びながら、高齢者

も障害のある方も外国籍の方も誰でも参加できる楽しいコミュニケーションの場となる教室

を開催し、みんなでボールを追いかける楽しさを体験しました。 

 

■日 時：令和４年 10 月 26 日（水） ９時～11 時半 

令和４年 11 月 18 日（金） ９時～11 時半 

■場 所：佐原２丁目公園 リーフスタジアム 

■主 催：一般財団法人シティサポートよこすか 

■運 営：一般社団法人よこすかスポーツ・Ⅿ学舎ＢＡＯ 

■後 援：横須賀市、横須賀市教育委員会 

■講 師： 

大久保 哲哉 2019～横浜 FIFTY CLUB 

・J リーグ通算 412 試合出場 99 得点 

■対 象：年齢、性別不問 

■参加者数： 

 参 加 者 ＢＡＯスタッフ 計 

10 月 26 日 20 名 ６名 26 名 

11 月 18 日 20 名 ７名 27 名 

計 40 名 13 名 53 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


